
ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

    

МЕНЮ ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ Школа № 24 

  

1-4 

кл. 

20.09.2022г. 

    ЗАВТРАК ВЫХОД Э.Ц. 

  тефтели 2-вар 110 223 

  каша гречневая рассыпчатая 150 243,75 

  компот из смеси сухофруктов 200 132,8 

  хлеб пшеничный 20 47 

  хлеб ржаной 20 34,8 

        

  молоко ультрапастеризованное с витаминами 200 120 

  Итого 90,15   
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ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

    

     20.09.2022г. 

    РАЗДАЧА ШКОЛЫ 

    

     СУП выход цена э.ц. 

 рассольник домашний 250 30,00 155,80 

         

 ВТОРЫЕ БЛЮДА       

 котлета мясная с картофельным пюре 80/180 80,00 350,40 

 котлета мясная с гречей рассыпчатой 80/180 70,00 355,70 

 тефтели с картофельным пюре 110/180 75,00 403,00 

 тефтели с гречей рассыпчатой 110/180 65,00 408,30 

 котлета из филе птицы панир. с 

картофельным пюре 80/180 90,00 359,10 

 котлета из филе птицы панир. с гречей 

рассыпчатой 80/180 80,00 364,40 

         

 хлеб пшеничный 30 4,00 70,50 

 хлеб ржаной 30 3,00 52,20 

         

 соус - сметанно- томатный 30 5,00 34,00 

 НАПИТКИ       

 компот из ягод с/м 200 15,00 99,50 

 сок фруктовый 200 20,00 120,00 

 хлеб пшеничный 30 3,00 70,50 

 хлеб ржаной 30 3,00 52,20 

         

         

         

         

         

 ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ       

         

         

         

         

         

         

 ВЫПЕЧКА       
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